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Votre commission bio CODEP 87 reprend du service pour 2022!!! Christine, Marc et Isabelle , les
formateurs bio, se sont réunis pour vous concocter un nouveau programme Plongeur Bio niveau 1

Mais la Bio, kesako ? Et a quoi ¢a sert ??? Dans un premier temps, a apprendre a VOIR les « choses »,
puis a comprendre comment elles vivent, ou elles se cachent, avec qui elles vivent, qui elles mangent...
Une fois que I'on a a peu prés intégré tout ¢a, on peut observer plein d’espéces dont on ne soupgonnait
méme pas l'existence. Mieux : trouver un animal qui nous fascine, observer et comprendre le
comportement d’'une espéece... Chaque plongée devient passionnante ! Le but est de se faire PLAISIR !
C’est la seule exigence... Chacun apprend a son rythme et il est plus question de méthode que de
mémorisation !

Nous avons donc prévu une formation plongeur bio 1.C est Ia que I'on apprend a ne plus jamais
plonger comme auparavant...

La formation se fera sur :

o 2 week-end en janvier et mars 2022: samedi 29 et dimanche 30 janvier 2022, et dimanche 27
mars2022, a la Maison des Sports de Beaublanc a Limoges. Afin d’étre conforme aux attentes
de la com bio nationale, nous nous attarderons peu sur les embranchements et davantage sur
une approche concréte des espéces rencontrées en Méditerranée et en Atlantique ,par le biais
d’identifications via photo et livres, mais aussi par des jeux. Nous approfondirons aussi le
respect de I'environnement .

e Cestage bio 1, avec ses 2 week-end de formation, comprend aussi une sortie plongée Bio qui
aura probablement lieu sur le Week-end de Pentecdte 2022 (4 au 6/06/2022; lieu a
déterminer) (4 plongées).

e Un week-end de biologie sur I'estran de l'ile d’Oléron sera proposé le week-end du 19 -20
mars 2022 (grandes marées).

o La participation aux 2 week-end de formation et a la sortie bio
permettent d’obtenir le niveau plongeur Bio 1.

Si vous souhaitez vous inscrire a cette formation plongeur Bio1l, il faut étre N2 technique (PA 20) pour
participer aux plongées BIO . Pas de niveau requis si vous souhaitez seulement participer aux 2 week-
end de formation.

Inscription a la formation pb1 sur le site du codep 87 : www.codep87.fr
Inscription formation PB1 : 25 euros
Au plaisir de vous rencontrer ou de vous revoir en salle, sur la plage, dans I’eau.... A BIENTOT !!!

Christine, Marc, Isabelle Contact : biologie@codep87.fr
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